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Dimanche des rameaux 
Samedi 23 mars 18h Eglise de La Visitation
Messe des familles pour les paroisses 
de La Visitation et de Saint-Julien
Avec baptême
Samedi 23 mars 18h Eglise de Saint-Julien
Dimanche 24 mars 9h45 Eglise de La Visitation
Célébration œcuménique
Dimanche 24 mars 10h Eglise de Satigny
Dimanche 24 mars 11h15 Eglise de Saint-Julien
Animée par la chorale

Célébration pénitentielle pour toute l’UP
Mercredi 27 mars 20h Eglise de La Visitation

Jeudi saint
Jeudi 28 mars 20h Eglise de Saint-Julien
Jeudi 28 mars 20h Église de La Plaine
Animée par la chorale

Vendredi saint
Vendredi 29 mars 15h Eglise de Satigny
Célébration de la Croix
Vendredi 29 mars 15h Eglise de La Visitation
Célébration de la Passion, 
animée par la chorale
Vendredi 29 mars 20h Eglise de Saint-Julien
Chemin de croix, animé par la chorale

Veillée pascale pour toute l’UP
Samedi 30 mars 21h Eglise de La Visitation
Avec baptêmes des catéchumènes

Pâques
Dimanche 31 mars 9h45 Eglise de La Visitation
Dimanche 31 mars 10h Eglise de Satigny
Dimanche 31 mars 11h15 Eglise de Saint-Julien
Animée par la chorale
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L’Entrée en catéchuménat 
et l’Appel décisif

PAR JEAN-MARC BEFFA | PHOTO : DR

Sept jeunes de notre unité pastorale se préparent à recevoir le bap-
tême. Le chemin qui les prépare à cet important moment de leur 
vie a commencé il y a de nombreux mois déjà, au cours desquels ils 
ont exprimé leur désir de suivre le Christ et de rejoindre la com-
munauté chrétienne. Au mois de décembre a eu lieu une première 
étape, lors de la messe des familles en UP, en l’église de saints 
Pierre et Paul à Satigny. Ils ont demandé à rentrer dans l’Eglise et 
sont ainsi devenus des catéchumènes. Cette période du catéchu-
ménat se caractérise par l’initiation des enseignements chrétiens 
et la découverte de la Bible.

L’ultime étape dans le cheminement des catéchumènes avant le 
baptême est l’Appel décisif. Cet appel intervient généralement au 
début du Carême, cette année il se déroulera le dimanche 3 mars 
à l’église de Saint-Martin à Onex à 16h. Lors de cette célébration, 
chaque catéchumène est appelé par son nom, reconnaissant ainsi 
publiquement son désir de recevoir le baptême.

Lors de la célébration de l’Appel 
décisif, un moment est particulière-
ment symbolique, les catéchumènes 
sont bénis avec l’huile des catéchu-
mènes. Cette huile symbolise la force 
dans leur parcours de foi et la pro-
tection spirituelle nécessaires pour 
les conduire jusqu’au baptême. Cette 
huile est généralement bénite par 
l’évêque lors de la messe chrismale.

L’entrée en catéchuménat et l’Appel décisif ne sont pas de simples 
rites, mais des étapes spirituelles profondes, invitant les par-
ticipants à une rencontre personnelle avec le Christ et à une 
conversion authentique. Ces moments clés dans le parcours des 
catéchumènes soulignent l’importance de l’accompagnement spi-
rituel et de la prière de la communauté ecclésiale.

En conclusion, le catéchuménat et l’Appel décisif représentent des 
étapes cruciales dans le cheminement des personnes vers la foi 
chrétienne. Ces rituels anciens continuent de revêtir une signi-
fication profonde dans la vie de l’Eglise, offrant aux nouveaux 
membres une fondation solide pour leur parcours de disciples du 
Christ.

Célébration de l’Appel décisif :
Dimanche 3 mars 2024 à 16h
Eglise Saint-Martin, route de Chancy 122, Onex

UNITÉ PASTORALE
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Soirée crêpes 
des catéchistes de l’UP

PAR MARIE-LAURE DUPONT, EN COLLABORATION AVEC JEANNE-MARIE TRÉBOUL
PHOTO : MARIE-LAURE DUPONT

Comme chaque année depuis plus de quarante ans, le jour de 
la Chandeleur, les catéchistes des paroisses  de la Visitation, de 
Saint-Julien et du Mandement, de tous les niveaux, depuis l’Eveil 
à la foi jusqu’aux confirmands, se sont réunis pour une soirée 
crêpes, organisée à la salle paroissiale de Saint-Julien par Mme 
Corinne Bron, catéchiste responsable de la soirée Chandeleur, 
et Mme Ana Paula Briner, sacristine pour nos deux paroisses de 
Meyrin. Le souvenir d’Isabel était présent parmi nous, dans tous 
nos cœurs, avec le message que notre frère cathéchiste Daniel nous 
avait adressé à tous.

Après la lecture par Toya José, coordinatrice des catéchistes, de 
l’Evangile de Luc sur la présentation de Jésus au Temple, les inten-
tions de prières ont été partagées : paix et amour du prochain et 
transmission de la lumière, symbolisée par la bougie allumée pas-
sée de main en main.

Le Père Gilbert Perritaz a ouvert le repas par la lecture d’une 
Méditation pour le jour de la Chandeleur écrite par le Père Luc 
Crépy, Eudiste, président de la Conférence des Supérieurs majeurs 
de France, lecture accueillie avec ferveur et enthousiasme par tous.

La venue de notre ancien prêtre de Meyrin et accompagnateur spi-
rituel pendant de longues années, le Père Olivier Humbert, a été 
une belle surprise et nous le remercions vivement de sa présence.

Le Père Robert Akoury a clos la célébration par des paroles de 
remerciement et de bienveillance envers tous les catéchistes, parmi 
lesquels la relève semble déjà assurée, grâce aux familles de caté-
chistes toujours très actives au sein de nos paroisses : nous avons la 
chance d’en compter plusieurs parmi nous, qu’elles soient bénies et 
très chaleureusement remerciées pour leur engagement au service 
de l’avenir de nos communautés.

Le groupe des catéchistes de l’UP, 2 février 2024.

Ce n’est pas d’en savoir beaucoup qui rassasie et satisfait l’âme, 
mais de sentir et goûter les choses intérieurement.

Saint Ignace de Loyola
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Carême et Triduum : un peu d’histoire
Le Carême représente la période de quarante jours qui précède Pâques. Ce temps de prépa-
ration est également un temps de conversion intérieure où le chrétien, par la pratique du 
jeûne, de la prière et de la charité, est appelé à revenir vers Dieu et à s’ouvrir aux autres. Mais 
qu’est-ce que le Carême ? Quelles sont ses origines et comment le pratiquer aujourd’hui ?

PAR VÉRONIQUE VOLKEN | PHOTO : PIERRE

Quel est le sens du Carême ?
Le Carême est une période très impor-
tante pour les chrétiens, car il les prépare 
à la fête de Pâques. Son appellation vient 
du latin quadragesima, qui veut dire 
« quarantième ». Le Carême commence 
donc le quarantième jour avant Pâques, 
soit le Mercredi des cendres, et dure logi-
quement quarante jours. Les dimanches 
et la mi-Carême ne sont généralement pas 
comptés dans cette quarantaine.

Symbolique du nombre 40
Pour les chrétiens, cette période rappelle les 
40 jours passés par Jésus au désert, au début 
de son ministère. Mais le nombre 40 est très 
souvent repris dans la Bible. Par exemple, 
le Déluge s’est déroulé en 40 jours ; Moïse a 
passé 40 jours et 40 nuits sur la montagne, 
dans la présence de Dieu qui lui a révélé les 
Tables de la Loi et la Torah. Il réfère aussi au 
nombre d’années passées par les Hébreux 
dans le Sinaï, à la sortie d’Egypte. Enfin, il 
recouvre plusieurs symboliques. Par exemple, 
dans le cas de la traversée du désert, « qua-
rante » symbolise ici une génération entière 
qui se renouvelle et atteint la terre promise 
par Dieu, délestée des péchés de la génération 
précédente. Il représente également le temps 
passé, pour l’enfant, dans le ventre maternel. 

Le Carême, ou quarante jours 
pour se convertir
De ce fait, le Carême peut être considéré 
comme un temps de maturation et de 
préparation vers une conversion, vers 
l’avènement d’un renouveau. C’est tout le 
sens de la période du Carême : se préparer 
à la fête de Pâques, qui célèbre la résurrec-
tion de Jésus. Comme lui, nous sommes 
aussi appelés à « ressusciter » et à renou-
veler notre foi.

Le Carême, un temps de pénitence
Le mot Carême est souvent interprété 
comme un temps de privations ; ce qui fut 
le cas longtemps dans l’Eglise. Par exemple, 
encore au XIVe siècle, les pénitents étaient 
même écartés de la communauté et se pri-
vaient très rudement. Aujourd’hui, l’Eglise 
catholique préfère l’envisager sous l’angle 

de « la rencontre » et « du cœur à cœur » 
de l’homme avec son Seigneur. Pour qu’il 
devienne « juste », la tradition propose au 
croyant trois outils : l’aumône (don d’une 
partie de ses revenus à des œuvres de cha-
rité), la prière (méditation des textes de la 
Bible) et le jeûne (distanciation avec certains 
aliments riches, abstinence sexuelle). C’est 
une posture qui invite le croyant à réviser ses 
priorités dans une dynamique de décentre-
ment et de retour à Dieu. Néanmoins, l’Eglise 
n’impose aucun modèle. Le temps du carême 
est, pour le chrétien, un chemin d’engage-
ment personnel. Chacun est libre de choisir 
comment vivre cette période et d’utiliser les 
moyens qui lui permettent de revenir à l’es-
sentiel, c’est-à-dire de laisser tomber le super-
flu et de revitaliser sa relation à Dieu.

Le déroulement du Carême
Le Carême se déroule donc sur quarante 
jours et comprend quatre temps litur-
giques importants : le Mercredi des cendres 
(début), la mi-carême, les Rameaux et la 
Semaine sainte. Pendant toute la durée 
de ce temps liturgique, les ornements des 
prêtres sont de couleur violette.

Célébré le lendemain de Mardi gras, le Mer-
credi des cendres marque l’entrée des chré-
tiens en carême. Du latin Dies cinerum (« jour 
des cendres »), il représente le premier jour 
de pénitence et de jeûne. Lors de la messe 
célébrée ce jour-là, le prêtre bénit les cendres 
des rameaux brûlés l’année précédente, puis 
marque d’une croix de cendres le front des 
croyants. Le fidèle est invité à se souvenir de 
sa fragilité d’être humain et à se repentir.

Dimanche des Rameaux
Le dimanche des Rameaux est le pre-
mier jour de la Semaine sainte, qui 
conclut le temps du Carême. Le sixième 
dimanche après le Mercredi des cendres 
(ou le dimanche précédant le dimanche 
de Pâques), les chrétiens fêtent l’en-
trée triomphale de Jésus à Jérusalem et 
commémorent la Passion du Christ. La 
célébration religieuse est marquée par la 
bénédiction des buis et par la lecture du 
texte de la Passion de Jésus. Le buis béni 
est souvent utilisé, pour les chrétiens, 
pour orner chez eux un crucifix ou pour 

être déposé sur une tombe. Ce geste signi-
fie leur foi dans la résurrection du Christ.

Fin du Carême : la Semaine sainte
La Semaine sainte est l’axe central de l’an-
née liturgique. Concluant les quarante jours 
du Carême, elle commence le dimanche des 
Rameaux et s’achève la nuit de Pâques. Les 
chrétiens orthodoxes l’appellent la « Grande 
Semaine ».
– Le Mercredi saint, l’évêque réunit tous 

les prêtres de son diocèse à la cathédrale 
pour une célébration pendant laquelle ils 
renouvellent leurs vœux : c’est la messe 
chrismale ;

– Le Jeudi saint, les chrétiens célèbrent la 
Cène et se réunissent pour faire mémoire 
de l’eucharistie et du geste du lavement 
des pieds par Jésus à ses disciples, ou geste 
du serviteur ;

– Le Vendredi saint est celui réservé à la 
Passion avec un office des ténèbres le 
matin et un Chemin de croix à 15h.

– Le samedi, la veillée pascale est le point 
d’orgue et l’aboutissement du Carême. 
La célébration s’ouvre par un feu auquel 
est allumé le cierge pascal. La célébration 
commence dans le noir, bougies en main. 
Les fidèles écoutent de nombreux textes 
qui rappellent le parcours du peuple 
hébreu, de son Exode et de la fidélité de 
Dieu dans son histoire. Elle se conclut 
par les récits de la vie de Jésus jusqu’à sa 
résurrection.

https://www.lejourduseigneur.com/
fetes-chretiennes/careme

UNITÉ PASTORALE
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Pourquoi est-il préférable de chanter 
le « Gloire à Dieu » plutôt que de le réciter ?*
Il s’agit d’une hymne très ancienne qui reprend 
les paroles des anges dans la nuit de Noël et se 
chante uniquement les dimanches (sauf en 
Avent et en Carême) et les jours de fête. Certes, 
la chanter n’ajoute rien à la gloire de Dieu, mais 
cela permet de mettre notre cœur en fête et de 
donner le ton à toute la messe qui n’est pas une 
célébration triste. On y vient en effet pour louer 
Dieu, le chanter, le glorifier, le remercier, l’accla-
mer et le célébrer.

PAR PASCAL ORTELLI
* Nous vous proposons cette année de décrypter la messe, en 

lien avec le livre de Pascal Desthieux : Au cœur de la messe. 
Tout savoir sur la célébration, illustrations Hélène VDB, Edi-
tions Saint-Augustin.

Question jeune Humour

Un professeur invite à dîner un ami  
qu’il n’avait plus revu depuis longtemps. 
Tout au long du repas, notre prof s’adresse 
à sa femme avec des mots d’amoureux :  
« Ma biche, mon chou à la crème, mon 
petit oiseau des îles, ma douce colombe, 
ma chère moitié ! » 
Profitant que Madame a rejoint la cuisine, 
l’ami lui demande depuis combien  
de temps ils sont mariés.
– 38 ans !
– 38 ans de mariage et tu lui parles 
comme un amoureux au début de sa vie 
sentimentale, c’est incroyable ! 
– Tais-toi, tais-toi, répond le mari,  
j’ai oublié son nom !

PAR CALIXTE DUBOSSON

Tu découvriras le prénom en sept lettres de deux martyrs valaisans, l’un martyrisé vers l’an 303
et l’autre assassiné en 1949. Il s’agit de 

Priez Priez 
pour nous !pour nous !

Sainte Catherine

Maximilien Kolbe

B. Maurice Tornay Saint Maurice

amour
bible
Christ
croix
Dieu

fidélité
foi
laïc
messe
moine

mort
persécution
prêtres
prison
souffrance

supplice
témoin
vie
victime

Barre dans la grille tous les mots de la liste horizontalement et verticalement.

Les martyrs, des témoins de l’évangileLes martyrs, des témoins de l’évangile
             Les martyrs, ce sont des femmes et des hommes d’hier et d’aujourd’hui, de tous âges, 
de toutes nations, de toutes langues qui sont restés fidèles à Dieu et ont donné leur vie pour le Christ.

Mot mystérieux sur les martyrsMot mystérieux sur les martyrs

PA
R 

M
A

RI
E-

C
LA

U
D

E 
FO

LL
O

N
IE

R



 7UNITÉ PASTORALE DE MEYRIN-MANDEMENT

Quoi Quand Où Heure

Vente de décorations de Pâques Samedi 2 et 
dimanche 3 mars 

Eglise de La Visitation Après 
la messe

Appel décisif Dimanche 3 mars Eglise Saint-Martin Onex 16h
Conseil de communauté Mercredi 6 mars Eglise de La Visitation 18h-20h
Rencontre du Mouvement Chrétien 
des Retraités – MCR

Vendredi 8 mars Centre œcuménique 14h-16h30

Rencontre « Parole et silence » Mercredi 13 mars Eglise évangélique 
Meyrin-Village

18h-19h

Rédaction de L’Essentiel – 
Votre magazine paroissial

Jeudi 21 mars Centre œcuménique 10h30

* « Chemin vers Pâques » – 
« chemin de Prière » 

Voir Célébrations 
de la Semaine sainte 
et de Pâques

* Unique Veillée pascale 
pour nos trois paroisses

Samedi 30 mars Eglise de La Visitation 21h

Quoi Quand Où Heure

Messe des familles pour la paroisse Saint-Julien 
et la paroisse de La Visitation

Samedi 2 mars Eglise de La Visitation 18h

Equipe Boutique Mardi 12 mars Centre œcuménique 13h45
Messe des Rameaux pour les familles  
des paroisses Saint-Julien et La Visitation

Samedi 23 mars Eglise de La Visitation 18h

Equipe Boutique Mardi 26 mars Centre œcuménique 13h45

La Visitation CPOM

Quoi  Quand  Où Heure 

Messe des familles Dimanche 3 mars Eglise de Satigny 10h
Conseil de communauté Mardi 5 mars Cure de Satigny 20h15

Le Mandement

Saint-Julien
Quoi Quand Où Heure

Messe des familles pour la paroisse de 
Saint-Julien et la paroisse de La Visitation

Samedi 2 mars Eglise de La Visitation 18h

* Pas de Veillée pascale à Saint-Julien
Messe des Rameaux pour les familles 
des paroisses Saint-Julien et La Visitation

Samedi 23 mars Eglise de La Visitation 18h

AGENDA MARS

Moins, c’est plus La surconsommation aggrave  
le changement climatique.  
Les conditions de vie dans les  
pays du Sud sont menacées. 
Chaque geste compte. 

voir-et-agir.ch 

RZ_WenigerMehr_OEK24_204x70_ZT_UNCOATED_F.indd   1RZ_WenigerMehr_OEK24_204x70_ZT_UNCOATED_F.indd   1 31.08.23   11:2131.08.23   11:21
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Meyrin-
CitéMeyrin-

Village

Satigny

La Plaine

Paroisse catholique du Mandement

Secrétariat : s’adresser au Centre paroissial Meyrin-Village
Tél. 022 782 05 04 – Fax 022 782 03 31
Ouverture : lundi au vendredi de 10h à 12h

Secrétaire : Madame Pasqualina Bello
Paroisses catholiques du Mandement, Route de la Gare 17, 
1242 Satigny. IBAN : CH08 8021 0000 0083 1162 3

Pour la catéchèse : Auzemery Monika, 079 124 02 27 ; 
monika.auzemery@cath-ge.ch

Paroisse Saint-Julien

Secrétariat : Centre paroissial (Meyrin-Village)
Rue Virginio-Malnati 3 – 1217 Meyrin
Tél. 022 782 05 04 – Fax 022 782 03 31
paroisse.saintjulien@bluewin.ch

Ouverture : lundi au vendredi de 10h à 12h

Secrétaire : Madame Pasqualina Bello
IBAN : CH53 0078 8000 A124 0490 7

Pour la catéchèse : Toya José, 079 590 25 76.
Permanence : de 16h à 18h les mardis  
et les jeudis.

Paroisse La Visitation

Secrétariat : Centre œcuménique (Meyrin-Cité)
Rue de Livron 20 – CP 237 – 1217 Meyrin 1
Tél. 022 782 00 28
paroisse.visitation@infomaniak.ch

Ouverture : lundi au vendredi de 9h à 11h 
Secrétaire : Madame Nidia Costa
IBAN : CH63 0900 0000 1201 2342 4

Pour la catéchèse : Toya José, 079 590 25 76.
Permanence : de 16h à 18h les mercredis  
et les vendredis.

Equipe pastorale UP Meyrin-Mandement

Robert Akoury, curé modérateur, robert.akoury@cath-ge.ch 
Tél. 079 900 44 33 – Av de Vaudagne 60, 1217 Meyrin 

Gilbert Perritaz, prêtre auxiliaire, gilbert.perritaz@cath-ge.ch 
Tél. 079 372 72 42 – Av. de Vaudagne 60, 1217 Meyrin

Kathy Perret, laïque bénévole, kathyp770@gmail.com
Tél. 022 782 71 26

Pour les baptêmes, les mariages et les sépultures s’adresser 
au secrétariat de votre paroisse.

Pour plus de renseignements, veuillez consulter le site de l’UP :
www.upmeyrinmandement.ch

www.upmeyrinmandement.ch
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Couverture 
De la croix à la lumière de la Résurrection.  
Photo : PxHere
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Horaires des messes dominicales de l’UP Meyrin-Mandement
Samedi :  18h, église de Saint-Julien
Dimanche : 9h45, église de La Visitation

Dimanche : 10h, église de Saint-Pierre et Paul 
  Satigny (mars)
Dimanche : 11h15, église de Saint-Julien

Visitez le site nouvellement actualisé : accueil, messes, catéchèse, 
bulletins, agenda, activités, divers sous galerie photos, contacts, actualités

Attention pas de messes en semaine durant les vacances scolaires du 29 mars au 14 avril


